	Pfingstlehrgang mit SOK-DAN-Prüfung
und Kyu-Prüfungen – SOK und Shotokan
vom 10. bis 13. Juni 2011 in Neureichenau


Lehrgangsleiter
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	Jürgen Mayer 5. DAN
Präsident des Deutschen Kobudo Verbandes e.V., 

Ex-Landestrainer 

Sachsen-Anhalt für Kumite 
LG-Leiter für Kobudo

speziell Tonfa Techniken
und DAN-Prüfer
	Willi Zahn 4. DAN
Haupttrainer der Karateabteilungen Vfl Sindelfingen1862 e.V und TSV Plattenhard 1895 e.V
LG-Leiter für

Kihon, Kata und Kumite
	Werner Beck 4. DAN
Vereinsvorstand und Haupttrainer des KD Gänswies e.V.
LG-Leiter für

SOK-Techniken,

DAN-Vorbereitung

und DAN-Prüfer


Der Lehrgang erstreckt sich über die gesamten Pfingstfeiertage, wobei die Nachmittage und Abenden für Freizeitaktivitäten genutzt werden. 
Wegbeschreibung: BAB A3 – Ausfahrt Aicha v.W. über Zubringer zur B 85 – 

bei Hutthurm links in die B 12 abbiegen nach ca. 6 km rechts nach Waldkirchen

über Jandelsbrunn nach Neureichenau.

Ort:                 Neureichenau: Trainings-Camp Gänswies und Turnhallen der Hauptschule

Veranstalter:  Karate Dojo Gänswies e.V. – Trainings-Camp Dreiländereck

Info:                Tel.:       08583-1803

                         E-Mail:  info@karate-gaenswies.de
                         Internet: www.karateurlaub.de
Freitag:  Anreise und Quartiereinteilung im Trainings-Camp Gänswies und freies Training in den Trainingsräumen des Sport Camp Gänswies.
Samstag:   Halle 1  DAN-Vorbereitung mit Werner Beck von 10.00 bis 11.30 Uhr 
                                Tonfa Training mit Jürgen Mayer von 11.30. bis 13.00 Uhr und 13.30 bis 15.00 Uhr 
                   Halle 2  Kata und Kumite mit Willi Zahn von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr und 13.30 bis 15.00 Uhr 
Sonntag:   Halle 1  DAN-Vorbereitung mit Jürgen Mayer und Werner Beck von 10.00 bis 12.00 Uhr
                                DAN-Prüfungen mit Jürgen Mayer und Werner Beck ab 13.00 Uhr

                   Halle 2  Kata und Kihon mit Willi Zahn von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr und 13.30 bis 15.00 Uhr
Montag:    Halle 1 und 2  Karate für alle und Kyu-Prüfungen mit Jürgen Mayer, Werner Beck  und Willi Zahn von 10.00 bis 12.00 Uhr.
Freizeit:  Samstag nach dem Training Fahrt nach Passau und abends Donauschifffahrt mit Abendessen, Musik und Tanz auf dem Schiff.
Sonntag nach der DAN-Prüfung  Freizeit und abends DAN-Feier im Gasthaus.
LG-Gebühr 20,-- Euro auf Werner Beck Kto 904 797, BLZ: 740 512 30 Spk. Neureichenau überweisen.

Die Anmeldung zum Lehrgang und die Überweisung der LG-Gebühr sollte zwecks Organisationsplanung ein Monat vor LG-Beginn erfolgen. 

Haftungsausschluss des Ausrichters
